
बाबा ĮीचÛġ जी कȧ जीवन और ͧश¢ा याğा : एक झलक 

बाबा ĮीचÛġ लुÜतĤाय उदासीन सàĤदाय के पुनः Ĥवत[क आचाय[ हɇ। उदासीन गुǾ परंपरा मɅ उनका 165 
वां èथान है। बाबा ĮीचÛġ जी का जÛम भाġ शुÈल नवमी को ͪव.सं. 1551 सन 1494 ई. मɅ Įी 
गुǽनानक देव जी के घर तलवंडी गावं मɅ (वत[मान मɅ ननकाना साǑहब, पाͩकèतान) नामक èथान पर 
हुआ। आप कȧ माता जी का नाम सुल¢णी अथा[त शुभ ल¢णɉ वालȣ था। आप बचपन से हȣ अलौͩकक 
तथा Ǿहानी ĤकृǓत वाले थे। आप बालजती, सती, महान तपèवी, Ħéम£ानी तथा उदासी मत के संèथापक 
थे। Įी के.एम. मु ंशी अपनी पुèतक 'द लाईफ ऑफ बाबा ĮीचÛġ' मɅ ͧलखते हɇ ͩक जÛम के समय हȣ 
आप के अवतरण को बड़ा महान Ĥगट ͩकया गया और बुͪƨमान लोगɉ ने समझा ͩक भगवान शंकर èवयं 
आए हɇ। 

 

बहु त छोटȣ आयु से हȣ आप ने अपने ͪपता गुǽनानक देव जी से अ¢र बोध तथा ͬगनती आǑद सीखी 
और Úयान लगा कर समाͬध लगाने का अßयास भी करने लगे। जब आप केवल सात वष[ के हȣ थे तो 
गुǽनानक देव जी उदासी (याğाओं) पर चले गए। गुǽ जी ने बाबा ĮीचÛġ जी को इक औकंार सǓतनाम 
Įी वाǑहगुǽ' जी का मूल मंğ Ǒदया व इस को जपने का आदेश Ǒदया। बाबा जी èव-चǐरत माğा मɅ इस 
बात को èपçट करते हɇ। 

 

गुǽ अͪवनाशी खेल रचाया अगम Ǔनगम का पंथ बताया 

 

जहां ͧसख इǓतहासकार 'अͪवनाशी' शÞद को अकाल पुǾख परमा×मा के ͧलए Ĥयोग हुआ समझते हɇ वहȣं 
पर उदासी आचाय[ इसे गुǽ अͪवनाशी मुǓन नाम के एक संत के ͧलए Ĥयोग हुआ समझते हɇ। वाèतव मɅ 
बाबा ĮीचÛġ जी ने गुǽनानक देव जी को अपने ͪपता और गुǽ के सा¢ात ईæवर के Ǿप मɅ देखा। आपने 
िजस आरते (आरती) का उÍचारण ͩकया उस मɅ गुǽनानक देव जी का दǓुनया का शहंशाह कहा है। 
'आरता कȧजै नानक शाह पातशाह का हर हर दȣन दǓुनया के "शहंशाह" का। बाबा जी ने वेदɉ कȧ उÍच 
ͧश¢ा Įीनगर मɅ हाͧसल कȧ और वेदाचाय[ कहलाए। 

बाबा जी ने उÍच आचरण, आदश[ जीवन, संयम, मया[दा तथा ईæवर मɅ अथाह ͪवæवास पर काफȧ बल Ǒदया, 
लेͩकन उनका ĤोĒाम एक ͪवशेष काय[ के ͧलए भी था। आपने समèत भारत का दौरा ͩकया। उ×तर से 
दͯ¢ण तक तथा राजèथान मɅ उदयपुर व आबू तक आप पहु ंचे। इन याğाओं के दौरान आप भारत कȧ 
ͪपछड़ी तथा ͬगरȣ हु ई हालत से पǐरͬचत हु ऐ। मुगलɉ के आĐमण, बढ़ती हु ई क͠रता, भारतीयɉ के ͬगरे हु ए 
मनोबल तथा डोलती मानͧसकता मɅ नए Ĥाण फंूकने कȧ आवæयकता थी,िजसे आपने बखूबी समझा। 
उ×तर भारत ͪवदेशी आĐमणɉ का Ĥमुख केÛġ था। यहां खुले आम ǑहÛदओंु को पूजा अच[ना से विज[त 



ͩकया जाता था। बाबा जी ने उ×तर पिæचमी सीमा Ĥांत मɅ अपने चार बड़े केÛġ èथाͪपत ͩकए, जैसे ͩक 
वहां ऐसे चार बड़े थàभे गाड़ Ǒदए, िजनके अंतग[त भारतीय संèकृǓत अपने आप को सुरͯ¢त महसूस कर 
सकती थी। Įीनगर, ͧसघं बारठ, पेशावर तथा काबुल बड़े केÛġ बन गए। 

 

आप कȧ शरण मɅ अनेकɉ राजा महाराजा आए िजनमɅ बादशाह जहांगीर भी था। लेͩकन सोई हु ई Ǿहɉ को 
जगाने के ͧलए, टूटे हु ए धागɉ को जोड़ने के ͧलए आप जी का महाराणा Ĥताप तथा समरथ रामदास जी 
को उपदेश अपना ͪवशेष èथान रखता है। बाबा जी कȧ भिÈत व राçĚĤेम ने मुगल जुãम व अ×याचार के 
ͪवǾƨ राजपूती शान को जगाया और उÛहɅ संगǑठत कर लड़ने के ͧलए उ×साǑहत ͩकया। 

 

समरथ रामदास जी ͧशवा जी के गुǽ थे। उÛहɉने मराठɉ के मोचȶ को Ĥेǐरत ͩकया। ͧशवा जी शिÈत के 
Įोत बन गए। इससे बाबा जी कȧ सूêम Ǻिçट का पता चलता है। भारतीय इǓतहास सदैव बाबा Įी चÛġ 
जी का आभारȣ रहेगा। 

 

आपने ǑहÛदओंु तथा मुसलमानɉ मɅ पड़ी दरार को समाÜत करने का भी Ĥय×न ͩकया। जब मौलवी 
नूरउƧीन ने आप से पूछा ͩक ईæवर राम व रहȣम दोनɉ एक हȣ कैसे हो सकते हɇ, तो उ×तर ͧमला वह सब 
जगह रमा हुआ है इसͧलए राम है। वह कǽणामयी है, दया करने वाला है इसͧलए रहȣम है। 

 

जब आप से यह पूछा गया ͩक Ǒहदं ूया मुèलमान मɅ कौन Įेçठ है, तो आपने कहा जो जीवɉ को Üयार 
करता है वह Įेçठ है। आप अकारण हȣ जीव ह×या का ͪवरोध करते हɇ। 

बाबा जी का ͧमशन एक तरह से जन आÛदोलन बन गया। आप जहां भी गए गावं के गावं व शहर के 
शहर आप के अनुयायी बन गए। ͧसघं थटटा मɅ मुहàमद खान बाͩक ने ǑहÛदओंु के पूजा पाठ पर कई 
तरह के ĤǓतबंध लगोय हु ए थे। बाबा जी कȧ ऐसी करामात हु ई ͩक जब उÛहɉने शहर मɅ Ĥवेश ͩकया तो 
वह पागल होकर मर गया और उस का बेटा ͧमजा[ जान बेग ना केवल Įƨालू बन गया बिãक उसने 
ǑहÛदओंु को पूजा पाठ कȧ छूट भी दे दȣ। 

जब बाबा ĮीचÛġ जी Įीनगर कæमीर पहु ँचे तो शेर अफगान खान आप के नÊन शरȣर व माथे के चमकते 
नूर को देखकर आप का मुरȣद हो गया। बाबा जी ने उसे समझाया ͩक यह दǓुनया ईæवर का बाग है, जहाँ 
रंग ǒबरंगे, नीले, पीले, कड़वे, मीठे फूल तथा फल है। अथा[त ͧभÛन-ͧभÛन ͪवचारɉ, महजबɉ तथा Éयालɉ को 
लोग इस खुदाई बाग के बेल बूटे हɇ। यहȣं पर बाबा जी ने अपने धूने से जलती ͬचनार को हरा कर Ǒदया 
था और आज भी यह èथान मौजूद है। 

 



बाबा जी के ͪवचारɉ मɅ समाजवाद कȧ झलक ͧमलती है। आपके अनुसार सçृटȣ कȧ उ×पǓत के समय 
धरती, आकाश, पवन, पानी, सदȹ-गमȸ, चांद, रोशनी तथा वनèपǓतयɉ पर सब का अͬधकार है और वह ईæवर 
कȧ अनमोल देन है। पशू, प¢ी जल के जीव ĤकृǓत के Ǔनयमɉ का पालन करते हु ए केवल 
आवæयकतानुसार उसका उपभोग करते हɇ। जबͩक असंतोषी व भौǓतकवादȣ मनुçय ने समाज मɅ ऊंच-नीच, 

अमीर गरȣब आǑद का भेदभाव पैदा कर Ǒदया। 

 

गुǽओं के साथ सàबÛध 

 

ͧसख गुǽओं के साथ बाबा जी के सàबÛध बड़े मधुर, Üयारे, आदर Įƨा तथा सàमान वाले थे। कुछ समय 
से यह ħम पैदा करने कȧ कोͧशश कȧ गई ͩक गुǽनानक साǑहब जी का बेटा होने के अǓतǐरÈत उनका 
ͧसखɉ के साथ कोई सàबÛध नहȣं था। यह अंĒेजɉ कȧ फूट डालɉ और राज करो या कुछ èवाथȸ लोगɉ कȧ 
नीǓत का थी। 

 

जबͩक ͧसख इǓतहास Ĥ×येक èथान पर इस बात कȧ गवाहȣ देता है ͩक बाबा जी के सàबÛध जीवन Ĥयंत 
गुǽघर के साथ रहे और बड़े अÍछे रहे। गुǽ अंगद देव जी गुǽनानक देव जी के छोटे बेटे लêमी चÛġ के 
ͪववाह मɅ शाͧमल हु ए। गुǽ अमरदास जी ने तो अपने बेटे मोहन जी हȣ भेटा कर Ǒदये। गुǽ रामदास जी 
न केवल बाबा ĮीचÛġ के दश[न करने के ͧलए आये बिãक बाबा जी के सूझाव पर उÛहɉने रामदासपुर 
तथा रामदास सर का नाम बदल कर अमतृसर तथा हǐरमंǑदर रखा। गुǽĤताप सूरज Ēंथ तथा तवारȣख 
गुǽ खालसा बाबा जी कȧ अमतृसर याğा का वण[न करते हɇ जब उनको आदर पूव[क गुǽओं ने ऊँचे 
èथानपर बैठाया था। 

 

उÍच èथान ĮीचÛġ ǒबठाये आप ǓनĨ कर तरै-तकाये 

 

गुǽ रामदास जी कȧ सहजता व गंभीरता को देखते हु ए बाबाजी जो èवयं जटा जूट व पूण[ केशɉ से 
सुसिÏजत थे। गुǽ जी से कहा इतनी दाढ़ȣ Èयɉ बढ़ाई है? नĨता पूव[क गुǽ जी ने कहा आप जैसे महान 
संतɉ के चरणɉ को झाड़ने के ͧलए।अपने बुजगू[ के ĤǓत इतना Üयार व सàमान अतुलनीय है। गुǽ राम 
दास जी ने बाबा जी को पाँच सौ Ǿपये तथा एक घोड़ी कȧ भेट कȧ जो बाद मɅ भी गुǽ घर से लगातार 
बाबा जी को जाती रहȣ। गुǽ अज[न देव जी èवयं बारठ गये और सुखमनी साǑहब कȧ 16 अçटपदȣयाँ 
सुनाई। बाबा जी कȧ Ĥेरणा से 24 अçटपदȣयाँ पूरȣ कȧ तथा गुǽ गंथ साǑहब जी कȧ संपादना के ͧलये और 
पोथीयाँ ĤाÜत कȧ। बाबा जी के हु Èम व कृपा से बारठ से जल कȧ एक गागर तरन तारन के सरोवर मɅ 
डालȣ ताͩक उसका जल कभी सूखे नहȣं। 



 

जब गुǽ हरगोͪवÛद साǑहब अपने साǑहबजादɉ के साथ बाबा जी के दश[न करने गये तो ĮीचÛद जी ने 
Ǒटका गुरǑद×ता जी मɅ अपने ͪपता वाला नूर देखा। बाबा जी ने उÛहɅ मांग ͧलया। गुǽ जी ने बड़ी Įƨा से 
बड़ा पुğ बाबा जी को भɅट ͩकया। बाबा जी ने अपना उदासी भेष उÛहɅ सɋप कर अपना उ×तराͬधकारȣ 
ǓनयुÈत ͩकया तथा बाबा गरुǑद×ता दȣन दǓुनया का Ǒटका कहा। 

 

बाबा जी अगर चाहते तो गƧी अपने घर भी रख सकते थे। अपने ͩकसी अÛय भगत को दे सकते थे, पर 
आपने यहां दरूअंदेशी और नीǓत Ǔनपुणता Ǒदखाई। भेदभाव तथा बंटवारे के सभी भेद ͧमटा कर आपने यह 
ͧसƨ कर Ǒदया ͩक उदासी मत गहृèथल के ͪवǾƨ नहȣ ंहै। पर केवल गहृèथी हȣ मनुçय के जीवन का 
असलȣ Ǔनशाना नहȣं है। 

इस तरह ͧसखɉ व उदासी साधुओं ने 18वीं शताÞदȣ मɅ जब पंजाब मɅ प×ता प×ता ͧसखɉ का वैरȣ हो गया 
था, जब ͧसखɉ का घर घोड़े कȧ काठȤ और जंगलɉ मɅ था, उस समय ͧसख एǓतहाͧसक èथानɉ व गुǾओं कȧ 
महान यादɉ को उदासी साधुओं ने बचाया। गुǾमुखी भाषा, गुǽवाणी, ͧसख साǑह×य तथा आदशɟ का Ĥचार 
दरूèथ èथानɉ पर उदासी साधुओं ने ͩकया। 

 

आज समय कȧ मांग है ͩक हम अपनी संगǑदलȣ, जाǓत-पाǓत सàĤदाय आǑद के भेद ͧमटा कर गुǽओं व 
महापुǽषɉ के वचनɉ पर चल कौम, समाज व देश के Ǔनमा[ण के ͧलए एक हो जायɅ। 
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